
Bimestriel N° 969 - Janvier / Février 2025 - Prix du numéro : 3,60 €

Sainte-Sigolène / Saint-Pal-de-Mons / Les Villettes

Paroissial
L’ECHO PAROISSIAL, CPPAP 0525 L 72052 / Dépot légal : 02/2025 / LE JOURNAL PAROISSIAL, Directeur de publication : M.-M. Bourrat / Imprimerie SCOP LAPREL, 14 rue des 3 Maisons, 87000 LIMOGES

« Marie, Mère de l’Espérance »

Bas relief de Stéphane Morit



Directeur de publication : 
Marie-Michèle BOURRAT

Dépôt légal à parution
Editeur : Le Journal Paroissial

Impression : Scop Laprel 
14 rue des 3 maisons 

87000 LIMOGES
ISSN : 2116-5084

PERSONNES A CONTACTER
Prêtres 
Abbé Philippe MERLE ............. 04 71 66 60 66 

Abbé Bernard GUERIN ............ 06 83 81 06 05

Catéchisme 
Chantal DUMOND (éveil à la foi) .... 04 71 66 43 38 

Denise GUERIN ....................... 07 80 51 17 72 

Nicole BALEYDIER ................... 04 71 61 19 15 

Sylvaine MOREL (collège) ............ 06 68 41 66 76

Service funérailles 
................................................ 06 24 65 91 75

HORAIRES DES 
MESSES DOMINICALES

Samedi : messe à 18 h 30 à Ste-Sigolène.
Dimanche : messe à 10 h 30 à Ste-Sigolène.
 messe à 10 h 30 à St-Pal
 messe à 9 h aux Villettes

Internet : paroisse-saintesigolene- 
saintpal-demons-lesvillettes.com

2 - L’Echo Paroissial - n°969

Edito
Sommaire
2. Edito.

3 à 5. Eveil à la foi.
 Pastorale des Collégiens.

6-7. Porte ouverte sur l’Année Sainte.
 Angélus du pape.

8-9. Un calendrier pour voir l’avenir.
 Vers une Eglise catholique...

10-11. Quelques réflexions.
 Ma boulangère s’en est allée.
 Eglise d’Afrique.

12-13. S’occuper de la santé mentale...
 Etre confirmé à tout âge.

14-15. Bible as tu du cœur ?
 La vision en 2D.

16-17. Marche et vélo.
 Les noms de Jésus.
 La vieillesse.

18 à 23. Vie paroissiale - Mouvements.
 Nos joies et nos peines.

24. Publicités.

En avant, dans l’Espérance
Le numéro 969 de « L’Echo » paraît avec l’Année Sainte 2025 ou 

Jubilé. Le pape a souhaité ouvrir la porte jubilaire sur le thème de 
l’Espérance. J’aime cette image de la porte dans la vie de l’Eglise. 
Jésus n’est-il pas aussi « la porte des brebis » ?

Nous connaissons les expressions françaises liées à la porte : 
prendre la porte, ouvrir la porte, mettre à la porte, rester à la 
porte...

J’aime celle-ci particulièrement, que les altiligériens disent sou-
vent lorsqu’une personne est sur le seuil de la porte : « Finissez 
d’entrer. »

Et si cette simple phrase pouvait attirer des frères et des sœurs à 
franchir la porte de notre maison, de notre cœur, de notre Eglise ? 
Car il s’agit bien au cours de cette année jubilaire de franchir le 
seuil de nos églises, images de l’Eglise que Jésus désire : rassem-
bler toute l’humanité auprès de son Père.

Des jeunes adultes entreprennent un chemin vers le baptême. 
Ils sont habités par une Présence. Certains demandent une bé-
nédiction parce que secrètement, ils n’osent pas entrer, par peur 
du jugement ou fragilités, pauvretés. Et lorsqu’ils découvrent les 
grâces du sacrement, de l’onction baptismale, ils sont tellement 
heureux qu’ils bousculent nos habitudes et nos certitudes, à nous 
les « Obélix » de la foi chrétienne. Nous avons beaucoup reçu de 
nos familles, de nos communautés. Comment nous aussi ne pas 
rendre grâce pour tous ces bienfaits ? Comment ne pas se réjouir 
de l’action du Seigneur, de son Esprit Saint, dans les cœurs des 
nouveaux convertis ? A nous donc de permettre à chacun de finir 
d’entrer dans notre Eglise, pour qu’elle reste toujours ouverte aux 
plus petits, aux personnes en recherche, aux exilés, aux migrants, 
aux pauvres.

A nous donc d’offrir un espace de liberté pour la manifestation 
de la joie « imprenable » de l’Evangile. Cette joie permanente ha-
bite le secret de nos cœurs à tous.

Au cours de cette année, nous allons pouvoir accueillir la Misé-
ricorde, le 8 mars prochain, à Yssingeaux, puis vivre le pèlerinage 
de l’Espérance, à Montfaucon, le 27 avril, après avoir vécu Pâques 
en paroisse. Toute personne et en particulier celles qui ne peuvent 
pas sortir de leur maison peuvent vivre le Jubilé. Nous en reparle-
rons dans le prochain numéro.

A tous, soyons heureux d’oser franchir les grands espaces de 
l’Espérance qui ne déçoit pas parce qu’elle est promesse de Vie et 
d’Eternité.

Philippe Merle, curé.

Photo page de couverture : Pixabay.



3 - L’Echo Paroissial - n°969

Eveil à la Foi - Rencontres des 7 et 24 décembre 2024

Samedi 7 décembre 2024
La rencontre nous invitait à nous mettre en route vers Noël : Avent, aventure ; en chemin vers Noël.
A partir de 4 dessins, un échange avec les enfants nous permet de construire une histoire.
1re image : Tout semble dormir, une étoile semble troubler ce calme, elle est en mouvement, seul un agneau s’en aperçoit, il la regarde.
2e image : L’étoile est en mouvement, on se réveille, une petite fille semble venir annoncer quelque chose d’important.
3e image : L’étoile toujours en mouvement. Les enfants marchent d’un bon pas. La joie, la confiance se lit sur leurs visages.
4e image : D’autres personnes ont rejoint les enfants. Ils marchent tous d’un pas décidé. Où vont-ils ? 
Comment l’histoire de Noël a-t-elle commencé ?

Parole de Dieu
– L’Annonciation : « Marie, Dieu t’a choisie pour être la maman de Jésus / Je suis la servante du Seigneur, 

que tout se passe comme tu l’as dit. »
– L’Annonce à Joseph : « Joseph, ne crains pas de prendre Marie chez toi. » 

Dieu a choisi Marie pour être la maman de Jésus et Joseph a promis de veiller sur elle et sur Lui.

Mardi 24 décembre 2024
Les enfants étaient invités à apporter une étoile. Au fur et à mesure que les enfants 
arrivent, nous échangeons autour de cette étoile préparée par leurs soins.
Chant d’accueil : « Jour de fête, jour de joie ». Nous avons repris les dessins vus à la 
séance précédente tout en observant le cheminement de l’étoile : « Une étoile, une 
étoile dans le ciel »... et en répondant à la question : Où vont-ils ? / Toutes ces per-
sonnes qui étaient en marche vont à la crèche !
Parole de Dieu : Récit de la Nativité (faire le parallèle avec les dessins évoqués - mon-
trer les silhouettes, les faire déplacer). Joseph et Marie attendent la naissance de 
leur bébé, mais pour obéir à l’ordre de l’empereur, ils partent de Nazareth jusqu’à 
Bethléem. Joseph et Marie cherchent un endroit pour se loger car le bébé va naître. 
On leur propose comme abri une grotte qui sert pour les animaux.
Aux alentours, des bergers gardent leurs troupeaux, dans la nuit une grande lumière ! 
Des anges leur disent : « Nous vous annonçons une Bonne Nouvelle : un enfant est 
né, c’est le Messie attendu. Vous le trouverez couché dans une étable. » Les bergers 
vont voir Jésus.  D’autres personnes, des savants, vont venir de très loin guidés par une étoile.
On fait le lien avec ce que les enfants peuvent vivre, à la naissance d’un bébé dans leur famille, leur entourage : on se réjouit, on rend 
visite, on apporte des cadeaux. Notre cadeau pour Jésus est représenté par l’étoile que nous venons fixer sur la crèche. La crèche vitrail 
est allumée. Nous prenons le temps de dire une prière. Nous terminons par le chant avec des gestes : « Oh oh ! Viens Seigneur. »

Préparation aux sacrements - Première rencontre
Le samedi 30 novembre, la nouvelle promo s’est retrouvée à la maison paroissiale de 
Monistrol, pour le top départ d’une année placée sous le Jubilé de l’Espérance.
Après un temps d’accueil privilégié pour chaque famille, la rencontre a débuté par un 
temps de prière où le Père Jean-Théophane nous a enseignés sur l’appel des disciples.
Pour mettre du lien et apaiser les inquiétudes, un jeu de connaissance a permis de situer 
chacun et d’instaurer un climat bienveillant et joyeux.
Après ce temps de détente, un enseignement par le Père Samuel, sur les sacrements leur 
a montré la valeur de chacun et leurs trois dimensions : – Un signe (ce que l’on voit), – 
une parole (ce que l’on entend), – un symbole (ce que le signe et la parole expriment).
L’après-midi a débuté par un temps de partage avec les témoignages de grands jeunes qui 
étaient présents à la maison paroissiale pour se préparer aussi à recevoir un sacrement.
Ensuite, après l’annonce des différentes propositions de la pastorale des jeunes sur l’an-

née 2024-2025, un diaporama sur le trésor de la foi a été proposé aux jeunes qui préparent le sacrement de la Confirmation.
Les confirmands se sont ensuite répartis en petits groupes. Grâce à des recherches bibliques, ils ont commencé à comprendre la première 
partie du Credo « Je crois en Dieu le Père tout puissant créateur du ciel et de la terre ».
L’autre équipe composée de ceux qui préparent le sacrement du Baptême et celui de la Communion, s’est retrouvée pour échanger 
autour de la Parole de l’Evangéliste saint Luc : « Pour vous qui suis-je ? »
En fin d’après-midi, tous ensemble, ils ont écouté un enseignement sur le premier temps de la messe : L’accueil. 
Puis, après répartition des rôles de chacun pour participer activement à la messe, tout le monde a rejoint l’église pour vivre l’Eucharistie 
avec les paroissiens. La soirée a continué avec tous les jeunes de la pastorale, autour d’un repas partagé et d’une veillée jeux avec une 
belle ambiance pleine de vie et de joie !

Prochain rendez-vous : Samedi 15 février, à Aurec.

Pastorale des Collégiens
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Les collégiens de Sainte-Sigolène, en force pour soutenir 
la Banque Alimentaire 
Ce week-end du 23/24 novembre 2024 avait lieu, au niveau national, la collecte de la Banque Alimentaire. Chaque année, les 
jeunes du collège Sacré-Cœur Don-Bosco, sous l’impulsion de leur animatrice en pastorale, se mobilisent le vendredi après 
les cours et le samedi toute la journée pour aider les bénévoles de l’association.
Sensibiliser à la fraternité, dans divers projets, tout au long de l’année, les collégiens donnent de leur temps et s’investissent 
pour aider celui qui est dans le besoin.
Pour ce rendez-vous, les collégiens ont répondu en force ! Ils n’étaient pas moins de 40 pour donner un coup de main. En 
équipe, à l’entrée des deux grandes surfaces de Sainte-Sigolène, chacun à son poste, ils accueillaient les clients avec leur sou-
rire et des yeux pétillants de conviction pour les inviter à faire un don pour la Banque Alimentaire. Puis, ils réceptionnaient 
les dons et les répartissaient par catégorie.
Au centre de tri, les jeunes ont aidé l’équipe pour observer toute la logistique de répartition et de pesage.
Entourés des bénévoles et de leur animatrice, ils ont fait un travail incroyable. Aussi, grâce aux donateurs et à toutes ces 
forces vives, 2,6 tonnes ont pu être collectées sur Sainte-Sigolène.

Noël solidaire entre les collégiens de 
Sainte-Sigolène et le Secours Populaire
Cette année, l’équipe des filles de la pastorale 4e-3e a réalisé 
une collecte de friandises de Noël pour le Secours Popu-
laire. Le défi a été relevé.
Des kilos de papillotes, des Pères Noël en chocolat et autres 
gourmandises vont faire la joie des enfants de familles en 
situation de précarité. Pour les fêtes, l’équipe du Secours 
Populaire va distribuer les colis de Noël avec des douceurs 
et des cadeaux multiples et variés.
Arlette Boutheon, responsable de l’association sur l’an-
tenne de Monistrol, a tenu à féliciter les jeunes porteurs de 
ce projet.

Prier Marie
L’Immaculée Conception fêtée 
au collège Sacré-Cœur Don-Bosco
Lundi 9 décembre, à Sainte-Sigolène, la fête de l’Immaculée 
Conception a été marquée par plusieurs propositions faites 
aux collégiens. L’une d’entre elles se déroulait à l’EHPAD. 
Une équipe de jeunes a mené un temps de prière avec les 
résidents de l’EHPAD. Autour de quelques bougies dispo-
sées, les jeunes ont chanté Marie et récité le chapelet avec 
des intentions pour les résidents et pour le monde.
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Vendredi 20 décembre 2024 - Journée salésienne au collège
Dernier jour de classe pour les collégiens du Sacré-Cœur Don-Bosco de Sainte Sigolène, sous le signe de la spiritualité, de la 
fête et de la convivialité. La veille de la Noël est toujours un événement spécial dans un établissement d’Enseignement Ca-
tholique. Pour ceux et celles qui le souhaitaient, une célébration religieuse de Noël a eu lieu en l’église de Saint-Sigolène. Pas 
moins de 100 jeunes sont venus célébrer la naissance de Jésus-Christ, sous les signes symboliques de la maison, de la famille 
et de l’espérance. Très belle célébration accompagnée par nos musiciens « maison » et mise en scène d’un conte par la team 
pasto 4/3, sous la houlette de Sylvaine Morel, animatrice en pastorale.
Le collège offrait, sous le ciel clément, un apéritif dans la cour de récréation avant le repas de Noël spécialement conçu pour 
l’occasion à « La Croix des Rameaux ». Merci aux cuisiniers et au personnel de service pour ce moment privilégié et gustatif 
très apprécié. 
L’après-midi a débuté avec la présentation de la plus belle affiche qui sera utilisée pour illustrer les portes ouvertes du col-
lège, les 14 et 15 février 2025. Félicitations à tous les jeunes qui ont fait de très beaux dessins sous le signe de l’amour. 
Cet après-midi a permis à chacun de vivre de très bons moments de partage et de rires. Vers la fin de la journée, les jeunes 
ont partagé leurs bonbons et gâteaux préférés avec les autres au moment du traditionnel goûter puis, ils se sont échangé 
des cadeaux.
Tout le monde s’est séparé à 16 h 30 en souhaitant un « joyeux Noël » et meilleurs vœux pour l’année 2025.

 « L'Église ne doit pas faire pleurer, 
elle doit faire rêver »

Entre la réouverture de Notre-Dame et la visite du pape en Corse, l’Eglise et ses représentants ont été présents sur 
de nombreux médias qu’ils soient confessionnels ou généralistes. Le lundi matin 9 décembre, sur France Inter, Léa 
Salamé interviewait le cardinal François Bustillo, évêque d’Ajaccio. 

Il déjoue, avec humour et simplicité, les pièges tendus depuis le fait qu’il serait « le chouchou » du pape jusqu’à son 
influence dans le choix du pape d’aller à Ajaccio plutôt qu'à Notre-Dame. Mais plus que de s’étendre sur des liens privi-
légiés avec lui, il préfère insister sur l’importance pour le pape François de la Méditerranée et le fait « qu’il aime » des 
régions où comme « en Corse il y a des proximités entre les traditions (processions, chants...) et le peuple ». Il choisit 
d’être une « autorité qui n’est pas extérieure, pas au-dessus mais au milieu du peuple ».

 Quand Léa Salamé l’interroge sur la déchristianisation de la France, il répond la « déchristianisation de la France, un 
défi magnifique ». « Nous devons parler de l'Évangile. Qui connaît aujourd'hui Jésus et l'Évangile ? L'Église, les scan-
dales, l'Inquisition, les croisades, on connaît. Mais qui connaît Jésus, ce qu'il a dit, ce qu'il a fait ? Aujourd'hui, les jeunes 
sont presque vierges d'un point de vue religieux et en même temps, ils sont fascinés par un homme qui a dit, il y a deux 
mille ans, aimez-vous les uns les autres, aimez vos ennemis, donnez, pardonnez, ne jugez pas, ne condamnez pas... Ce 
sont des paroles qui ont du sens pour une société crispée, violente comme la nôtre. »

Au sujet de sa grande popularité, de sa médiatisation, de la « Bustillomania » il commente : « Dans ce domaine-là, il 
faut être très chaste et détaché. On peut te flatter aujourd'hui et te tuer demain. » Un podcast intéressant à réécouter 
pour passer de ce qu’il appelle « l’esprit Caliméro » trop répandu dans l’Eglise qui nous empêche de tisser des liens 
simples au message de l’Evangile à partager.

M.-M. B.

https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/l-interview-de-9h20/l-itw-de-9h20-du-lundi-09-decembre-2024-4558019
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Veillée de Noël à Saint-Pal-de-Mons
La solennité de Noël a été marquée par une veillée et une messe à 19 h avec un peu d’avance le 24 décembre !
Messe bien préparée par les enfants du catéchisme entourés de quelques parents bien impliqués dans le déroulement de la 
cérémonie.
Un petit conte avant la messe retraçait la vie des bergers se rendant à la crèche pour adorer l’Enfant Jésus qui venait de 
naître ! Tous les bergers voudraient le voir et lui apporter des cadeaux, mais un petit berger plus pauvre que les autres est 
très malheureux car il n’a rien à offrir ! La Vierge Marie se rendant compte de son désarroi lui offre le plus beau cadeau de 
Noël en lui mettant dans les bras l’enfant Jésus qui vient de naître ! Une belle image en ce soir de Noël.
Les chants au cours de la messe étaient accompagnés à l’orgue grâce au talent de Pierre qui a fait vibrer l’église. Christiane 
en animatrice toujours bienveillante a su entraîner les fidèles par des chants appropriés repris par l’assemblée avec ferveur.
Le Père Bernard a, dans son homélie, insisté sur le partage et le vivre ensemble qui est bien mis à mal en cette période trou-
blée. Il nous a aussi fait entrer dans le Jubilé 2025 en nous appelant à être des pèlerins d’espérance au cours de cette nouvelle 
année.
Merci à notre communauté de Saint-Pal pour son implication dans la préparation et le déroulement de la cérémonie. Nous 
pensons aussi à ceux et à celles qui ont construit avec talent la belle crèche et qui ont redonné de l’éclat à notre église par le 
nettoyage au grand complet des bancs et la décoration par des fleurs ou compositions toujours en harmonie avec les célé-
brations. Merci aux catéchistes et aux parents pour leur participation active.

Vie paroissiale - Mouvements

François d’Assise, un cœur qui écoute
De façon étonnante, François d’Assise est très présent dans la pensée et la vie de beaucoup 

d’hommes et de femmes de notre époque, croyants ou non.
L’auteure de cet ouvrage remarquable offre aux lecteurs une synthèse spirituelle de la vie et de la 

pensée de François, allant jusqu’au plus profond de ses motivations intérieures.
Elle n’hésite pas à dialoguer avec François qui a illuminé son chemin depuis de très longues an-

nées. Elle lui a consacré plusieurs livres, animé des retraites à son sujet, trouvé en lui des motifs 
d’espérance.

Chacun est invité, par cet ouvrage, à prendre le chemin de François, fait de simplicité, de joie, de 
fraternité, comme l’indique le cardinal François Bustillo dans la préface.

On peut recommander au lecteur, après une première lecture, de reprendre telle ou telle page 
pour sa méditation personnelle et, pourquoi pas, pour un dialogue avec saint François, comme le fait 
l’auteure de ce livre.

« François d’Assise, un cœur qui écoute »
Suzanne Giuseppi Testut - Editions Salvator 2024 - 230 pages 

En vente en librairie 19,50 €
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Noël 2024 - Eglise des Villettes
La célébration commence par une veillée avec un mot d’accueil : 
« Soyez les bienvenus en cette veillée et messe de la nativité. 
Le Seigneur lui-même nous rassemble, pour un temps de douceur 
et de bienveillance. » Puis, c’est la messe de la Nativité. 
Prions avec la communauté paroissiale des Villettes
– La naissance du Sauveur est la bonne nouvelle dont l’humanité a tant be-

soin. 
Au moment où l’Eglise entre en jubilé, prions pour qu’elle annonce au 
monde l’espérance de la crèche.

Dieu de joie, nous te supplions.
– Marie et Joseph ont été exclus, rejetés de « la salle commune ». 

Pour que nos gouvernants luttent contre l’exclusion des plus pauvres,
Dieu d’amour, nous te supplions.
– Les bergers de la crèche sont les petits, les pauvres de la société. 

Pour que le temps de Noël révèle à tous les hommes la présence du Sauveur parmi nous,
Dieu de miséricorde, nous te supplions. 
– L’Enfant de la crèche illumine le visage des enfants. 

Pour que, dans tous les pays, les enfants puissent bénéficier de nourriture, d’affection, d’éducation, de joie de vivre,
Dieu de tendresse, nous te supplions.

Année 2025 : Année du Jubilé
« Moi, je suis la porte. Si quelqu’un entre en passant par moi, il sera sauvé » (Jean 10, 9).
A l’occasion du lancement du Jubilé 2025, en cette veillée de Noël, le pape François ouvre la porte de la basilique Saint-Pierre du 
Vatican et le jour de Noël les portes saintes des quatre basiliques majeures de Rome. Le pape François ne cesse d’appeler de ses 
vœux cette Eglise en sortie : « Si la porte de la Miséricorde de Dieu est toujours ouverte, les portes de nos églises, de nos commu-
nautés, de nos paroisses, de nos institutions, de nos diocèses, doivent, elles aussi, être ouvertes, car ainsi, nous pouvons tous sor-
tir pour apporter cette Miséricorde de Dieu. Qu’il n’y ait aucune porte blindée au sein de l’Eglise, aucune ! Que tout soit ouvert ! »

Noël 2024 - Eglise de Sainte-Sigolène
à 17 h - Messe de Noël en famille
Beaucoup d’enfants, de jeunes accompagnés de leur famille se sont rassemblés pour célébrer la Nativité de Jésus, Fils de Dieu. Anne 
Ségolène et Julien, chanteuse et musicien, rendaient la cérémonie très vivante et plus recueillie. Des enfants et des parents participaient 
pour le conte, les lectures de la Parole et des intentions. Merci à tous.

Accueil
« Bienvenue à tous, dans cette église de Sainte-Sigolène : Enfants, jeunes, parents, membres de la communauté paroissiale ou personnes 
de passage. Célébrons ensemble et dans la joie la naissance de Jésus, fils de Dieu avec le chant Peuples de la terre, qu’attendez-vous dans 
la nuit ? »

Temps de la Parole
La lecture du livre du prophète Isaïe est assurée par un papa. Le refrain du Psaume 95 est entonnée par Anne Ségolène et les strophes 
sont lues ensemble « Aujourd’hui un Sauveur nous est né, C’est le Christ, le Seigneur. »

Evangile de Jésus-Christ selon saint Luc 
Prière Universelle
En cette nuit très sainte, nous contemplons le mystère de notre salut, nous adorons le Nouveau-Né. A ce silence de l’émerveillement, 
joignons notre prière pour tous les hommes avec le refrain « Seigneur, que s’élèvent nos prières, qu’elles montent vers toi ô Père, que ton 
cœur entende la voix de tes enfants ».
– L’Eglise entre en Jubilé, temps fort pour dire la joie d’être aimé de Dieu et de marcher ensemble dans l’Espérance. 

Que l’Eglise annonce au monde entier l’Espérance de la crèche.
– Les anges chantent : « Paix aux hommes ». Que la paix du Seigneur apporte réconfort et espérance à tous les peuples de la terre.
– « Les bergers accourent pour voir l’enfant nouveau-né. » 

Que ce temps de Noël révèle à tous les hommes la présence de Jésus parmi nous et l’amour de Dieu, son Père.
– « Aujourd’hui, un Sauveur nous est né. » 

Nous te confions les enfants, les jeunes, les familles et notre ensemble paroissial Saint-Joseph-en-Velay.
Que tous les enfants de la terre connaissent la joie d’être aimés.
Qu’ils puissent manger à leur faim, aller à l’école et rayonner la joie de vivre.
Après la bénédiction solennelle du prêtre, la messe se termine par le traditionnel chant : « Il est né le divin Enfant ».
Grand merci à Anne Ségolène et à Julien.
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à 21 h - Veillée et messe de la nuit de Noël
La veillée et la messe de la nuit de Noël étaient animées par les membres des équipes liturgiques et la chorale. Tous les jeudis, depuis 
la Toussaint, les membres de la chorale se retrouvaient pour les répétitions et l’apprentissage de nouveaux chants qui ont rendu cette 
cérémonie plus belle.

Foi et Lumière
Dimanche 8 décembre 2024 - La Communauté Saint-An-
dré de Foi et Lumière s’est retrouvée pour fêter Noël ici à 
Sainte-Sigolène. Les résidents du Foyer de Marlhes, parents 
et amis étaient présents à la messe célébrée par le Père Ber-
nard. Puis, tous réunis au centre paroissial joliment décoré, 
autour de la table, le repas a bien régalé tous les convives. 
Tous se sont réjouis par les chants entonnés. L’animation 
musicale qui a suivi a permis aussi à plusieurs de s’exercer 
aux instruments de musique, percussions, synthétiseur. Plus 
calmement, autour de la petite crèche, un temps de prière 
a permis de se souvenir de tous les absents et de présen-
ter les intentions. Puis est arrivé le temps tant attendu de 
l’échange des petits cadeaux.
La journée s’est terminée par la dégustation des bûches gla-
cées, délicieuses. A la prochaine rencontre pour la nouvelle 
année !

Le groupe de Prière, la Tente de la Rencontre, se réunit chaque 
mercredi au centre paroissial de Sainte-Sigolène.
A 17 h 30, c’est d’abord la prière du chapelet, ouverte à tous. 
De 18 h à 19 h 15 suit une prière avec des chants de louange, 
d’adoration, d’accueil de l’Esprit Saint. Puis un temps d’écoute de 
la Parole de Dieu. Enfin une prière d’intercession pour toutes les 
intentions personnelles et universelles.
Une soirée fraternelle a réuni, fin novembre, le groupe de Mo-
nistrol et celui de Sainte-Sigolène. Après la prière, le repas a été 
partagé dans une ambiance joyeuse.
Bienvenue à tous ceux qui voudraient rejoindre ce groupe.

Secours Catholique
Rencontre intergénérationnelle gourmande et récréative
Mercredi 18 décembre, la nouvelle équipe du Secours Catholique 
proposait un après-midi intergénérationnel gourmand et récréatif 
ouvert à toutes et à tous. Plus de 40 personnes avaient répondu 
présentes.
Après un temps d’ac-
cueil, le Père Jean-Pierre 
Mourier a salué tout le 
monde, petits et grands, 
jeunes et moins jeunes. 
Assis autour de plusieurs 
tables réunies, un ballon 
à faire rouler a permis à 
chacun de se présenter : Son nom et son lieu de résidence...
Ensuite, les personnes se sont orientées vers 2 ateliers au choix : 
Cuisine ou bricolage.
Ceux qui avaient choisi cuisine nous ont préparé une bonne sa-
lade de fruits ou des chocolats de Noël, truffes, roses de sables....
D’autres ont choisi le bricolage pour réaliser des décorations de 
Noël : Etoile ou sapin en osier, des centres de table, des « Pères 
Noël ». Quelques-uns, ni cuisiniers ni bricoleurs ont choisi de 
jouer aux cartes.
La soirée s’est terminée par le goûter partagé : Salade de fruits et 
chocolats préparés ensemble. 
Aidés par les jeunes de la Pastorale du collège, cette rencontre 
a été une véritable réussite. Toutes les personnes et les jeunes 
étaient ravies de ce temps partagé dans la convivialité, la joie, 
l’entraide, le plaisir de faire ensemble, mais aussi de se parler et 
de s’écouter. 
Toutes et tous sont prêts à revenir... une prochaine fois !

Tente de la rencontre (groupe de prière)
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Les Pénitents
Hommage au pape en l’Année Sainte 2025 de la Maintenance 
des Confréries de Pénitents de France et de Monaco
Les fidèles ont été invités à venir contempler l’œuvre qui a 
été exposée, les 8 et 15 décembre 2024, à l’église de Sainte-
Sigolène.
Ce bas-relief a été réalisé par un sculpteur du Puy, Stéphane 
Morit, à la demande de la Maintenance des Confréries de 
Pénitents de France et de Monaco. Cette œuvre sera offerte 
au pape François, le dimanche 18 mai 2025, lors de la messe 
célébrée place Saint-Pierre à Rome, à l’occasion du Jubilé des 
Confréries.

Accueil de Baptiste Coppé dans la Confrérie 
des Pénitents Blancs de Sainte-Sigolène
Le dimanche 24 novembre 2024, lors de la messe de 10 h 30, la Confrérie des Pénitents a eu la joie d’accueillir un nouveau 
confrère, Baptiste Coppé. L’accueil a été fait par le recteur. L’aube a ensuite été bénie par notre aumônier Jean-Pierre Mourier. 
Baptiste a ensuite enfilé l’aube présentée par un pénitent (le parrain) : Chaque nouveau pénitent est accompagné pendant la 
première année par un parrain. Lors de cette cérémonie, Baptiste était bien entouré : De sa famille et de la majorité des Pénitents 
de Sainte-Sigolène. Baptiste est le plus jeune de la confrérie.
Nous lui souhaitons longue vie au sein de notre confrérie.
Accueil lu par le recteur
Baptiste,
Au nom de tous les pénitents, je suis heureux de t’accueillir parmi nous. Mais, pour que l’engagement que tu prends aujourd’hui 
soit fait en pleine connaissance, je te rappelle ce qui est l’idéal de notre confrérie.
– Son but principal, c’est de rendre au Christ, présent dans l’Eucharistie, un culte d’adoration, de reconnaissance, de confiance 

et d’Amour. Tu devras participer à un temps de prière et d’adoration communautaire lorsque tu y seras invité. La Communion 
au corps du Christ, à la messe dominicale en particulier, aura une importance capitale.

– La deuxième raison d’être, c’est de mettre en valeur par la procession du Vendredi Saint la Passion du Christ, source de l’Amour 
infini, qui se donne et pardonne tous les péchés du monde. 

– Son troisième but, c’est d’aider tous ses membres à réaliser entre eux une véritable fraternité qui soit un témoignage. Par 
leur prière, leur exemple et leur charité, dans le milieu où ils vivent, les pénitents doivent s’efforcer de bâtir un monde où 
l’on s’estime et où l’on s’entraide. 

A l’issue de la cérémonie, les pénitents, les prêtres de la paroisse et la famille de Baptiste ont partagé le verre de l’amitié :
Aujourd’hui, la Confrérie de Sainte-Sigolène ne se limite pas à la paroisse de Sainte-Sigolène, mais est ouverte à l’ensemble 
paroissial Saint-Joseph-en-Velay. Nous accueillons aussi bien les femmes que les hommes des 3 paroisses qui voudraient nous 
rejoindre. Pour ceci, vous pouvez contacter soit un pénitent de vos connaissances soit un prêtre qui nous transmettra vos coor-
données.

Photo de couverture : Le bas-relief montre la Vierge Ma-
rie présentant son Fils Jésus, glorieux, comme un symbole 
d’Espérance pour le monde. De part et d’autre du Christ, 
qui tient un globe dans sa main gauche tout en bénissant 
de l’autre, se trouve une représentation non exhaustive des 
différentes confréries de France et de Monaco. Parmi elles, 
figurent les Pénitents Gris et Bourras, les Noirs de la Misé-
ricorde, les Blancs du Gonfalon (dont nous faisons partie en 
Haute-Loire), la Confrérie de la Sanch (Catalans), la Véné-
rable Archiconfrérie de Monaco, et les Pénitents Bleus. 
Ces confréries portent divers éléments utilisés lors de leurs 
processions : Croix, lanternes, cloches et bâtons. Marie, avec 
ses bras ouverts, entoure tous les confrères et consœurs de 
son manteau vert, symbole d’Espérance, les confiant à son 
Fils pour les soutenir dans les épreuves. 
A travers leurs activités cultuelles et sociales, les membres 
de ces confréries se veulent fidèles au projet de Dieu, dont 
Marie, Mère de l’Espérance, se déclare la servante.
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Jubilé 2025 : Pèlerins d’espérance
Dates et événements du Jubilé 2025
Le Jubilé 2025 a débuté le 29 décembre 2024 avec la messe de la 
Sainte Famille, à la cathédrale du Puy-en-Velay, pour tout le dio-
cèse et dans le monde. Tout au long de l’année, plusieurs événe-
ments auront lieu :
• Journées de Miséricorde
– 8 mars 2025 : Yssingeaux.
– 15 mars 2025 : Langeac.
– 22 mars 2025 : Puy-en-Velay.
• Pèlerinages diocésains
– Pèlerinage à Lourdes : De 21 au 26 avril 2025.
– Pèlerinage à Rome : En mai et septembre 2025.
• Jubilé des jeunes, des malades, et des agriculteurs
– Samedi 10 mai 2025 : Festijoie au Puy-en-Velay.
– 11 août 2025 : Jubilé des malades à Saugues.
– 1er octobre : Jubilé des malades au Valvert.
– 12 octobre 2025 : Jubilé des agriculteurs à Azérat.
• Prière du Jubilé
Père céleste, la foi que tu nous as donnée en ton fils Jésus-Christ, 
notre frère et la flamme de la charité répandue dans nos cœurs 
par l’Esprit Saint réveillent en nous la bienheureuse espérance de 
l’avènement de ton Royaume.
Que ta grâce nous transforme en cultivateurs assidus des se-
mences de l’Evangile qui féconderont l’humanité et le monde, 
dans l’attente confiante des cieux nouveaux et de la terre nou-
velle, lorsque les puissances du mal seront vaincues ta gloire sera 
manifestée pour toujours.
Que la grâce du Jubilé ravive en nous, Pèlerins de l’Espérance, l’as-
piration aux biens célestes et répande sur le monde entier la joie 
et la paix de notre Rédempteur. A toi, Dieu béni dans l’éternité la 
louange et la gloire pour les siècles des siècles. Amen.

Ouverture du Jubilé 2025
Le 24 décembre dernier, le pape François a ouvert La Porte Sainte 
de la basilique Saint-Pierre à Rome pour marquer le commence-
ment de l’Année Sainte. Cette année 2025 nous donne la grâce 
d’une année jubilaire souhaitée par le pape François dans sa bulle 
d’induction intitulée « L’Espérance ne déçoit pas ».
Le thème de ce jubilé « Pèlerins d’Espérance » invite les chrétiens 
du monde à se mettre en marche, à vivre un temps de miséri-
corde, à prier...
Le 29 décembre 2024, notre diocèse a célébré l’ouverture du jubi-
lé à la cathédrale Notre-Dame-du-Puy, en union avec tous les dio-
cèses du monde. La messe de la Sainte Famille nous a rassemblés 
autour d’un temps de prière et de communion.
Retenons le message de notre évêque, Mgr Yves Baumgarten

Pèlerins d’Espérance…
Le pèlerin est celui qui se déplace et qui va vers… Le pèlerin est 
donc celui qui porte une espérance ! Il ne sait pas encore ce qu’il 
va découvrir, mais il sait qu’il doit partir, aller vers son but ! C’est 
cette espérance qui le fait avancer.
L’espérance, c’est croire en demain ! Croire que la nuit donne nais-
sance au jour. Croire que le jour nouveau nous apportera la paix, 
la joie ! Espérer, c’est accepter de ne pas encore savoir. C’est savoir 
attendre, C’est désirer découvrir ! L’espérance est la dynamique 
qui nous relève… Elle est don de Dieu. Sans ce don, l’homme est 
perdu sous la voûte étoilée ! En une nuit de Noël, Dieu s’est fait 
espérance pour l’homme !
L’espérance permet à notre intelligence de trouver la raison de 
vivre…
L’Espérance, et c’est la vie qui devient possible !
C’est l’Espérance, petite et fragile qui fait marcher ses deux 
grandes sœurs que sont Foi et Charité, selon Péguy.
A vous, pèlerins d’Espérance, bon Jubilé !

Mgr Yves Baumgarten, évêque du Puy-en-Velay

Le Jubilé
Dimanche 29 décembre 2024, Solennité de la Sainte Famille 
Ouverture de l’Année Sainte - Jubilé 2025
Dans notre Ensemble Paroissial Saint-Joseph-en-Velay, une seule messe a été célébrée pour 
marquer l’ouverture du Jubilé 2025 en union avec toutes les Eglises du diocèse et du monde.
Cette messe, préparée par les équipes des 3 clochers, a été animée par des personnes des 
3 paroisses tant pour les lectures que pour les chants, signe d’unité de notre Ensemble Pa-
roissial.

Accueil
Quelques jours après Noël, nous célébrons la famille du Seigneur, la Sainte Famille. Elle nous 
est donnée en exemple : Si elle est inimitable, sa disponibilité totale au projet du Seigneur est 
un modèle pour chacun d’entre nous. Nous sommes de la famille du Christ.
Prions pour que le Jubilé qui s’ouvre nous renforce dans la foi, nous aide à reconnaître le 
Christ ressuscité au milieu de nos vies, et nous transforme en pèlerins de l’espérance chré-
tienne. 

Credo
Le symbole de Nicée Constantinople.

Offertoire
Pendant la procession des offrandes et la quête, la chorale, emmenée par Charles, a chanté le beau chant de la veillée de Noël « Une 
étoile a brillé sur la terre, Une étoile a montré le chemin... »

Envoi
La messe s’est terminée par une double bénédiction solennelle
« Que la grâce du Jubilé qui fait de nous des Pèlerins d’Espérance ravive en nous l’aspiration aux biens célestes et répande sur le monde 
entier la joie et la paix de notre Rédempteur.
A toi, Dieu béni dans l’éternité, la louange et la gloire pour les siècles des siècles. »
Tu as voulu, Seigneur, que la Sainte Famille nous soit donnée en exemple. Nous sommes frères et sœurs en Jésus, et nous formons une 
famille dans ton Esprit d’amour.
Bénis-nous et bénis toutes les familles de la terre. Fais-nous vivre dans la concorde et l’amour à l’exemple de la Sainte Famille.
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Nos joies et nos peines
Baptêmes
Pour que nous parents, avec l’assistance des par-
rains et marraines nous puissions les guider dans 
la connaissance et dans l’Amour de Dieu, prions le 
Seigneur.
Le 20 octobre : Nélio Tarara, fils de Georges et de Nina Marie.
Le 1er décembre : Louna Méasson, 
fille de Florian et de Mélanie Charra.

Décès
Les mots nous manquent, Seigneur, nous sommes 
dans l’épreuve. Accepte notre silence comme une 
prière pour nos frères et sœurs que tu connais et 
que tu aimes. Leur chemin les conduit maintenant 
jusqu’à toi : accueille-les dans la clarté et la paix 
de ton Royaume.
Funérailles à Sainte-Sigolène
Le 28 novembre : Mme Marie-Thérèse Fauvet, 
née Fournel, 83 ans.

Le 4 décembre : Michel Maurin, 60 ans.
Le 6 décembre : M. René Cesaratto, 91 ans.
Le 17 décembre : M. Guy Gidon, 64 ans.
Le 17 décembre : Mme Marie Teyssier, née Royer, 98 ans.
Le 20 décembre : Mme Monique Grange, née David, 70 ans.
Le 26 décembre : M. Claudius Freyssenet, 90 ans.
Le 27 décembre : Mme Denise Masson, née Faure, 76 ans.
Le 8 janvier : M. Gilbert Massard, 76 ans.
Le 10 janvier : Mme Monique Cuerq, née Chanal, 85 ans.
Le 16 janvier : M. Jean Lhoste, 89 ans.
Le 22 janvier : M. Claudius Sauzet, 92 ans.
Le 24 janvier : Mme Marie-Thérèse Berger, née Faure, 95 ans.
Le 29 janvier : Mme Antoinette Tixier, 83 ans.
Le 30 janvier : Mme Marie-Augustine Chalavon, 
née Fournel, 98 ans.
Le 30 janvier : Mme Jeanne Souchon, née Valour, 102 ans.

Funérailles à Saint-Pal
Le 10 décembre : Mme Denise Peyrard, née Viallard, 76 ans.
Le 8 janvier : M. Claudius Teyssier, 88 ans.

Quelques dates à retenir
 – Samedi 22 février au Centre Paroissial, de 9 h 30 à 11 h 30, préparation au baptême pour les familles. 

– Samedi 8 mars à Yssingeaux de 10 h à 17 h, journée de la Miséricorde : 
parcours de Notre Dame des Pénitents, en passant par Chaussand et en finissant à l’église Saint Pierre 
(temps fort pour les chrétiens de l’arrondissement d’Yssingeaux).

– Durant le carême, soupe solidaire avec le CCFD, les mercredis avec les évêques le la province, 
les vendredis avec le chemin de croix...

– Samedi 5 avril, deuxième rencontre de préparation au baptême.

– Semaine Sainte avec les enfants, les familles et les pénitents

 Dimanche 13 avril, les rameaux et la Passion

 Jeudi 17 avril, sainte Cène

 Vendredi 18 avril, processions des Pénitents

 Samedi 19 avril, à 21 h, veillée pascale à Sainte Sigolène

 Dimanche de pâques, 20 avril, messes aux horaires habituels, célébration de la Résurrection du Christ.

« L’Echo Paroissial »
Vous lisez ce bulletin de liaison, mais vous 
aimeriez participer à son contenu et ap-
porter des modifications, vous pouvez re-
joindre l’équipe actuelle de rédaction, qui 
sera heureuse d’avoir un peu de « sang 
neuf », en signifiant votre désir au Père 
Curé, Philippe Merle. Le comité se réunit 
une fois pour chaque bulletin.

Formation
« La paroisse de Monistrol propose un parcours Alpha pour la dé-
couverte de la foi chrétienne, ouvert aux 20 ans et plus. Soirée en 
trois temps autour d’un repas.
Pour tout renseignement et inscription s’adresser soit à la cure de 
Monistrol (tél. 04 71 66 50 62), soit à l’adresse mail suivante : al-
phamonistrol@gmail.com - Début du parcours le mardi 4 février, à 
partir de 19 h 20, par une soirée découverte, à la maison paroissiale 
de Monistrol. »
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Garage Bernard Royer

Réparateur Agréé Peugeot
6 Route du Peycher

43600 Sainte-Sigolène
04 71 66 64 87

Depuis plus de 35 ans à votre service

MONISTROL :
3 bis, avenue du 11 Novembre. Tél. 04 71 66 35 18

LOCATION ET VENTE

Site internet : jb-transactions.fr
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